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Аннотация 
Трехмерные клеточные модели активно используются для изучения цитотоксичности и эффективности фармакологи-

ческих соединений. В этом контексте актуальным является создание и характеристика оптимальных тест-систем на основе 
клеточных сфероидов. В этой работе описаны морфологические и метаболические характеристики трехмерной модели, полу-
ченной на основе клеток эмбриональной почки человека HEK-293.

Abstract 
Three-dimensional cellular models are actively used to study the cytotoxicity and efficacy of pharmacological compounds. In 

this context, the creation and characterisation of optimal test systems based on cell spheroids is relevant. This paper describes the mor-
phological and metabolic characteristics of a three-dimensional model derived from human embryonic kidney HEK-293.

Трехмерные клеточные модели обеспечивают физиологическое состояние клеточных популяций [1]. Дан-
ное качество обуславливает их применение в тестировании фармакологических соединений наряду с классически-
ми методами культивирования клеток [2]. В этой работе приведены результаты исследования метаболической ак-
тивности трехмерных клеточных моделей (сфероидов), полученных из клеток почки эмбриона человека HEK-293.

Культивирование клеток в монослое проводили по стандартной методике [3]. Клеточные сфероиды получали 
методом низкоадгезивной поверхности, используя планшеты, покрытые 1,5%-й агарозой. Для получения сфероидов 
использовали следующие концентрации клеток: 5; 8; 10; 15; 30; 60 тыс. клеток/сфероид. Морфологическое описание 
клеточных сфероидов проводили с помощью инвертированного микроскопа «Микромед И» и программного обеспе-
чения ImageJ. Оценку метаболической активности сфероидов проводили с помощью МТТ-теста в течение 10 дней.

Клеточный агрегат с неровными краями формировался на первые сутки культивирования. Плотный кле-
точный агрегат, устойчивый к механическому воздействию, формировался на третьи сутки культивирования. 
Размер клеточных сфероидов уменьшался в процессе культивирования независимо от посевной концентрации. 
Результаты МТТ-теста показали, что наиболее выраженное снижение метаболической активности наблюдалось 
у сфероидов с посевной концентрацией 60 тыс. кл./сфероид. При посевных концентрациях 30; 15; 10 тыс. кл./
сфероид метаболическая активность клеточных сфероидов также снижалась. Рост метаболической активности 
наблюдался при посевных концентрациях 8; 5 тыс. кл./сфероид. Полученные результаты могут быть обусловлены 
особенностью формирования гетерогенных клеточных популяций внутри сфероида.

Представляют интерес дальнейшие исследования особенностей метаболической активности сфероидов, по-
лученных из разных клеточных линий, с целью установления закономерностей процессов, происходящих в трехмер-
ных клеточных моделях. Такие исследования особенно актуальны в области клеточной биологии и фармакологии.
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