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Аннотация
Изучены неполиомиелитные энтеровирусы, полученные в 2023 г. от пациентов с диагнозом «серозный менингит». 

Определены типы вирусов: CVB5, CVB4, E6, E7, E11, E18, E30; для наиболее часто встречающихся (CVB5, E6, E30) проведен 
филогенетический анализ.

Abstract
Non-polio enteroviruses obtained in 2023 from patients with meningitis were studied. Virus types identified: CVB5, CVB4, E6, 

E7, E11, E18, E30; for the most frequently occurring ones (CVB5, E6, E30), phylogenetic analysis was carried out.

Энтеровирусы принадлежат к семейству Picornaviridae; они подразделяются на более чем 100 патогенных 
для человека типов, относящихся к 4 видам. Энтеровирусная инфекция чаще всего протекает в бессимптомной 
или легкой форме, однако может также сопровождаться различными клиническими проявлениями, включая по-
ражения ЦНС. Неполиомиелитные энтеровирусы (НПЭВ) являются основной причиной заболеваемости асепти-
ческим менингитом [1]. В настоящей работе исследуется спектр НПЭВ, изолированных от пациентов с диагнозом 
«серозный менингит» в 2023 г. в Москве.

Для изолятов НПЭВ, выделенных от пациентов и из объектов окружающей среды в РФ и странах СНГ, 
секвенировали фрагменты генома, кодирующего капсидный белок VP1, по методу Сэнгера. Тип вируса опреде-
ляли с помощью онлайн-ресурса BLAST. Нуклеотидные последовательности выравнивали в программе Mega X. 
Построение филогенетических древ с использованием молекулярных часов производили с помощью программы 
BEAST v1.4.8.

В 2023 г. всего было выделено 167 изолятов НПЭВ; 27 из них были получены от пациентов с менин-
гитом. Все вирусы, ассоцированные со  случаями менингита, относились к виду Enterovirus betacoxsackie. 
Cамым распространенным типом был CVB5 — 41 % изолятов; за ним следовали E6 — 30 % изолятов; по 7 % 
изолята E18, E30 и CVB4; по 4 % — E11 и E7. Для вирусов типов CVB5, E6 и E30 был проведен филогене-
тический анализ. Изоляты E30 вошли в один кластер с возрастом ближайшего общего предка (БОП) около 
3 лет, с  ними группировались и  другие последовательности E30, выделенных в  России в  2023 г. Все  они 
относились к геногруппе еС2, и ближайшими к ним зарубежными вирусами были E30 из Европы и Турции 
2017–2019  гг. Данная геногруппа E30 ранее не  обнаруживалась на  территории РФ, можно предположить 
завоз вируса из Европы или Западной Азии. Вирусы E6 распределились между геногруппами E и F, возраст 
БОП — около 50 лет. При этом в группу F вошли также вирусы 2021–2022 гг., а в группу E — только 2023 г. 
Вирусы CVB5 также разделились на две геногруппы с БОП около 160 лет. Часть вирусов относилась к ге-
ногруппе B, к ним были генетически близки изоляты из России 2021–2022 гг. Другая часть относилась к ге-
ногруппе E, внутри которой сформировала монофилетический кластер. В эту группу также вошли изоляты, 
выделенные от пациентов с паралитическими заболеваниями. Ближайшими к ним по происхождению были 
вирусы из Китая 2014–2018 гг.
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Таким образом, в 2023  г. в России заболеваемость менингитом была ассоцирована с инфекцией НПЭВ 
типов CVB5, CVB4, E6, E7, E11, E18, E30. Филогенетический анализ показал, что на территории России коцир-
кулируют CVB5 и E6 различных геногрупп. В то же время изоляты E30 относились к одной геногруппе, предста-
вители которой ранее не были обнаружены в РФ.
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