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Аннотация
Проведено сравнение уровней потенциальных онкомаркеров miR-92a и miR-101 в экзосомах больных остеогенными 

саркомами до и после терапии. Выявлены изменения относительных уровней данных микроРНК в экзосомах больных в ответ 
на терапию.

Abstract
The levels of potential cancer markers miR-92a and miR-101 in exosomes of patients with osteogenic sarcomas before and af-

ter therapy were compared. Changes in the relative levels of these microRNAs in patients’ exosomes in response to therapy were revealed.

Остеогенные саркомы характеризуются относительно низкой заболеваемостью, но при  этом высокой 
смертностью вследствие агрессивного течения болезни  [1]. Для  больных со  злокачественными новообразова-
ниями костей классическая биопсия осложнена труднодоступностью биоматериала, а  также травматичностью 
процедуры. Преимуществами жидкостной биопсии являются низкая инвазивность, возможность неоднократного 
проведения процедуры, а также получения полного молекулярного портрета гетерогенной опухоли. Таким об-
разом, поиск онкомаркеров для жидкостной биопсии при остеогенных саркомах является актуальной задачей. 
Перспективным источником данных маркеров являются экзосомы благодаря устойчивости переносимых молекул 
к гидролизу [2].

Известно, что miR-92a является канцерогенез-стимулирующей [3], а miR-101 — канцерогенез-супресси-
рующей [4]. При этом повышен уровень miR-92a  [3] и понижен уровень miR-101 при ЗНО [5], что позволяет 
рассматривать данные микроРНК в качестве перспективных онкомаркеров для жидкостной биопсии.

Целью данного исследования является оценка экзосомальных miR-92a и miR-101 в качестве потенциаль-
ных маркеров для мониторинга эффективности терапии пациентов с остеогенными саркомами.

Материалы и методы
В данном исследовании проанализировано 12 образцов экзосом крови от девяти пациентов, больных хон-

дро- и  остеосаркомами, и  14 образцов здоровых доноров. Кровь пациентов получали перед терапией и  через 
девять месяцев после терапии. Образцы экзосом были выделены из крови ультрафильтрацией с последующим 
ультрацентрифугированием и охарактеризованы методами трансмиссионной электронной микроскопии и про-
точной цитофлуориметрии. Относительный уровень выделенных из  экзосом микроРНК определяли обратной 
транскрипцией с ПЦР в режиме реального времени. Полученные данные нормировали на уровень miR-16 и объ-
ем крови. Достоверность различий между группами оценивали с помощью U-критерия Манна — Уитни. Разли-
чия считали статистически значимыми при значениях р ≤ 0,05.

Результаты
Сравнение относительных уровней опухоль-ассоциированных микроРНК в  составе экзосом крови выя-

вило статистически значимое повышение уровня канцерогенез-стимулирующей miR-92a у первичных больных 
с остеогенными саркомами, при этом наблюдается тенденция к уменьшению уровня данной микроРНК у боль-
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ных, прошедших терапию. Выявлена тенденция к повышению уровня опухоль-супрессорной miR-101 в экзосо-
мах плазмы крови у прошедших лечение пациентов.

Заключение
Полученные результаты указывают на  потенциальную возможность использования miR-92a и miR-101 

в составе экзосом крови в качестве онкомаркеров для оценки эффективности терапии пациентов с остеогенными 
саркомами.
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